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ZERTIFIKAT
2022

STAATTICH ANERKANNTE
EINRICHTlING

nach dem
We¡terb¡ldu ngsf örderungsgesetz

Mecklenburg-Vorpommern
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Kristin Priebe
hat am Zertifikatskurs zur

¡ EinführungBewegungs-und Entspannungstraining
¡ lntegration von Yoga-Elementen in den Alltag der Kinder
¡ Rituale & Übungen im Jahreskreis
¡ Erlernen verschiedener Yoga-Positionen und ihrer Wirkung
¡ Einsatz von Hilfsmitteln (Bilder, Tücher, lnstrumente...)
. Übungen zur Förderung von Achtsamkeit
. Übungen zur Förderung von Konzentration
o Förderung sozialer Kompetenzen durch Yoga
r Yoga in Spielen, Geschichten, Liedern & Ritualen
. Übungen zur Körperwahrnehmung
o Methodik, Didaktik, Planung, Gestaltung, Durchführung
o Praxisaufgabe&Abschlusskolloquium

Rostock- Be ntwisch, 26. l- 1,.2022

Trainerin für K¡nderyoga-Elemente
nach dem ProYob¡@-Konzept

vom 16.09.2022 bis zum 26.11,.2022

teilgenommen und das Abschlusskolloquium mit Erfolg absolviert.
I nsgesa mt u mfasste d ie Weiterbi ldu ngsma ßna h me
l-20 unterrichtseinheiten zu folgenden theoretischen und praktischen
Schwerpunkten:
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rtin RadtkeGeschäftsfü hrer
Referent für Fort- und Weiterbildung
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